
Примерное меню на неделю (вес собаки 20-23 кг)
*Мясо на кости: ребрышки – бараньи или говяжьи, шеи – куриные, индюшачьи (перемолотые), куриные спинки.
	День недели
	Утро
	Вечер

	Понедельник
	· Мясо на кости* – 300 г,
· Биойогурт – 1/4 стакана,
· Рыбий жир (льняное масло) – 1/2 ч. л.
	· Мясо и субпродукты – 180 г, 
· Овощи – 120 г,
· Биойогурт – 1 стакан,
· Оливковое масло – 2 ч. л.

	Вторник
	· Мясо на кости* – 300 г,
· Биойогурт – 1/4 стакана,
· Рыбий жир (льняное масло) – 1/2 ч. л.
	· Рыба морская/ океаническая или рыбный фарш – 250 г,
· Овощи – 120 г,
· Биойогурт – 1 стакан,
· Яблочный уксус – 1 ч. л.,
· Оливковое масло – 2 ч. л.

	Среда
	· Мясо на кости* – 300 г,
· Биойогурт – 1/4 стакана,
· Рыбий жир (льняное масло) –1/2 ч. л.
	· Мясо и субпродукты – 180 г, 
· Овощи – 120 г,
· Биойогурт – 1 стакан,
· Оливковое масло – 2 ч. л.

	Четверг
	· Мясо на кости* – 300 г,
· Биойогурт – 1/4 стакана,
· Рыбий жир (льняное масло) –1/2 ч. л.
	· Мясо и субпродукты – 180 г, 
· Овощи – 120 г,
· Биойогурт – 1 стакан,
· Оливковое масло – 2 ч. л.

	Пятница
	· Мясо на кости* – 300 г,
· Биойогурт – 1/4 стакана,
· Рыбий жир (льняное масло) – 1/2 ч. л.
	· Творог обезжиренный – 250 г,
· Овощи – 120 г
· Желток яйца – 1 штука,
· Биойогурт – 1 стакан,
· Оливковое масло – 2 ч. л.

	Суббота
	· Мясо на кости* – 300 г,
· Биойогурт – 1/4 стакана,
· Рыбий жир (льняное масло) – 1/2 ч. л.
	· Мясо и субпродукты – 180 г, 
· Овощи – 120 г,
· Биойогурт – 1 стакан,
· Оливковое масло – 2 ч. л.

	Воскресенье
	· Мясо на кости* – 300 г,
· Биойогурт – 1/4 стакана,
· Рыбий жир (льняное масло) – 1/2 ч. л.
	· Мякоть говядины – 180 г,
· Каша – 120 г
· Желток яйца – 1 штука,
· Биойогурт – 1 стакан,
· Оливковое масло – 2 ч. л.
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